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PROTECT

HOJA DE TRABAJO ESTUDIANTIL  
DE ELEMENTOS FUNDAMENTALES
Cómo proteger su identidad en línea 

Nombre: Fecha: Clase:

 HOJA DE TRABAJO ESTUDIANTIL DE ELEMENTOS FUNDAMENTALES

Cómo proteger su identidad en línea 
El robo de identidad es cuando alguien utiliza su información personal sin su 
permiso: como por ejemplo su nombre, número de Seguro Social o el número 
de su tarjeta de crédito. 

No importa donde usted viva o su edad, usted puede ser víctima de robo de 
identidad. Conocer los riesgos sobre el robo de identidad, le puede ayudar a 
protegerse de estos crímenes.

Instructions
1  Revise cada declaración a continuación y decida si es verdadera o falsa.

2  Conteste las preguntas de reflexión.

 
Como navegar el internet con seguridad 

Declaración ¿Cierto y falso?

1. Está bien dar información personal si alguien le envía un correo 
electrónico diciendo que usted tiene una cuenta con esa 
persona y él/ella parece saber algunas cosas sobre usted.  

  ¿Cierto         Falso?

2. Es seguro abrir o descargar cualquier archivo adjunto  
siempre y cuando lo haga desde la seguridad de su cuenta  
de correo electrónico.

  ¿Cierto         Falso?

3. Hacer clic en los enlaces en los mensajes es peligroso solo si 
proporciona su información personal.   ¿Cierto         Falso?
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Declaración ¿Cierto y falso?

4. El gobierno federal exige que los sitios y servicios destinados a
cualquier persona de 13 años o menos notifiquen a los padres
directamente y obtengan su aprobación antes de juntar, usar o
divulgar la información personal de un niño.

  ¿Cierto         Falso?

5. Es más seguro permanecer conectado permanentemente a
las cuentas.

  ¿Cierto         Falso?

6. La “s” en https en una dirección web significa seguro.   ¿Cierto         Falso?

7. Evite conectarse a redes de wifi que no requieren una
contraseña para iniciar sesión.

  ¿Cierto         Falso?

8. Es importante tener protección antivirus en su computadora y
actualizarla con frecuencia   ¿Cierto         Falso?

9. Es mejor usar la misma contraseña para varias de sus cuentas
porque es muy difícil acordarse de varias contraseñas.   ¿Cierto         Falso?

10. El hecho de compartir sus contraseñas con alguien que no sea
un miembro de la familia proporciona una capa adicional de
protección para su cuenta.

  ¿Cierto         Falso?

Preguntas de reflexión
1. ¿Por qué debo proteger mi identidad cuando navego el internet?

2. ¿Qué debo empezar hacer para proteger mi identidad cuando navego
el internet?
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