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Para encontrar esta y otras actividades, visite: 

 UNA GUÍA DE COMPONENTES PARA EL MAESTRO 

Cómo calcular las cifras de su cheque 
de pago 
Los estudiantes revisan un talón de pago de un cheque de pago para 
comprender el efecto real de los impuestos y las deducciones en la cantidad de 
dinero que se llevan a su casa. 

Metas de aprendizaje 

Idea principal 

La cantidad de dinero que usted gana de su 
trabajo es diferente a la cantidad de dinero que 
se lleva a casa en su cheque de pago. 

Preguntas esenciales 

• ¿Cuál es la diferencia entre el ingreso bruto y 
el ingreso neto? 

• ¿Cómo sirve un talón de pago como registro 
de ganancias y deducciones? 

Objetivos 

• Comprender qué tipo de impuestos se 
deducen de un cheque de pago 

• Calcular la diferencia entre el ingreso bruto y 
el ingreso neto 

Lo que harán los estudiantes 
• Repasar información sobre cómo leer un 

talón de pago y responder preguntas sobre 
las ganancias y deducciones. 

• Calcular la retención de impuestos, las 
deducciones, y la diferencia entre el ingreso 
bruto y el ingreso neto. 

INFORMACIÓN CLAVE 

Componentes: 

Estándares y hábitos financieros 

Conocimientos financieros 
habilidades para tomar decisiones     

Rango de edad: Escuela Secundaria (9-12) 

Rango de edad: 16–19 

Tema: Proteger (Prevenir fraude y robo  
de identidad) 

Asignatura escolar: Estudios sociales 
o historia, CTE (Educación técnica 
y profesional), inglés o lenguaje y 
humanidades, educación física o salud 

Estrategia de enseñanza: Simulación, 
enseñanza combinada 

Nivel de taxonomía de Bloom:   
Comprender, Analizar 

Duración de la actividad: 45-60 minutos 

ESTÁNDARES 

Consejo de Educación Económica 
Estándar VI. Proteger y asegurar 

Coalición Jump$tart  
Gestión de riesgo y seguros - Estándar 1 
Toma de decisiones financieras - Estándar 7 

Oficina para la Protección
Financiera del Consumidor

Para encontrar esta y otras actividades, visite: 
consumerfinance.gov/teach-activities consumerfinance.gov/teach-activities

http://consumerfinance.gov/teach-activities
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Cómo prepararse para esta actividad 

Imprima copias de todos los materiales estudiantiles para cada estudiante, o 
prepárelos para que los estudiantes puedan acceder a ellos electrónicamente. 

Lo que necesitará 

ESTA GUÍA DEL MAESTRO 

• Cómo calcular las cifras de su cheque de pago (guía)
cfpb_building_block_activities_como-calcular-las-cifras-de-su-sueldo_guia.pdf

MATERIALES ESTUDIANTILES 

• Cómo calcular las cifras de su cheque de pago (hoja de ejercicios)
cfpb_building_block_activities_como-calcular-las-cifras-de-su-sueldo_tabla.pdf

• Cómo leer un talón de pago (panfleto)
cfpb_building_block_activities_how-to-read-pay-stub_handout.pdf

Cómo explorar conceptos financieros clave 
Cuando reciba su primer sueldo, es posible que los términos y 
los montos en el talón de pago no sean fáciles de entender. Es 
posible que se pregunte por qué el sueldo neto es diferente 
de lo que usted esperaba basado en lo que ganó. Esta puede 
ser su primera experiencia directa con el pago de una nómina 
y	 el	 impuesto	 sobre	 la	 renta.	 Estos	 impuestos	 y	 beneficios	 para	 
empleados, como la asistencia médica y los planes de jubilación, 
pueden 	parecer 	conceptos 	abstractos.	 Puede	 ser	 beneficioso	 conocer	 cada	 
elemento de un talón de pago para comprender la manera en la que los impuestos 
y las deducciones reducen su ingreso bruto, lo cual resulta en un pago neto que 
puede ser mucho menor. 

CONSEJO 

Se les debe animar a los  
estudiantes a siempre   
buscar la información más  
actualizada, ya que las leyes y  
los términos relacionados con  
los impuestos cambian. 

https://files.consumerfinance.gov/f/documents/cfpb_building_block_activities_como-calcular-las-cifras-de-su-sueldo_guia.pdf
https://files.consumerfinance.gov/f/documents/cfpb_building_block_activities_como-calcular-las-cifras-de-su-sueldo_tabla.pdf
https://files.consumerfinance.gov/f/documents/cfpb_building_block_activities_how-to-read-pay-stub_handout.pdf
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Cómo enseñar esta actividad 

Introducción a toda la clase 

• Distribuya la hoja de trabajo “Cómo calcular las cifras de su cheque de pago” y 
la hoja de trabajo “Cómo leer un talón de pago”. 

• Dígales a los estudiantes que ellos aprenderán sobre la información que 
aparece en un talón de pago. 

• Asegúrese que los estudiantes entiendan el vocabulario clave: 

•  Impuesto sobre la renta federal: El gobierno federal cobra impuestos 
basado en las ganancias de las personas y empresas, a lo cual se le 
llama impuestos sobre la renta. El impuesto sobre la renta federal 
paga los programas nacionales como la defensa nacional, relaciones 
exteriores, el cuerpo judicial y los intereses sobre la deuda pública. 

• Ley de contribución al seguro federal - FICA (por sus siglas en inglés): Un 
impuesto deducido de su salario para contribuir al Seguro Social y Medicare; 
su empleador aporta la misma cantidad por usted. 

• Formulario W-4: Certificado de Retenciones del Empleado: Un formulario 
que el empleado llena y el empleador usa para determinar la cantidad de 
impuestos que debe retener. 

• Ingresos brutos: El pago total antes de deducir impuestos y otras deducciones. 

• Impuesto sobre la renta: Impuestos federales, estatales y locales sobre 
la renta ganado (salarios, sueldos, propinas, comisiones) y no ganado 
(intereses, dividendos). Incluye impuestos sobre el ingreso personales 
y comerciales o corporativos. No todos los estados y localidades tienen 
impuestos sobre el salario. 

• Medicare: Un programa de seguro médico para personas de 65 años o más, 
ciertas personas jóvenes con discapacidades y personas con insuficiencia 
renal permanente que requieren diálisis o un trasplante; financiado con las 
deducciones de los salarios y administrado por la Administración Federal del 
Seguro Social. 

• Ingreso neto: Cantidad de dinero que lleva a casa en su sueldo después 
que se retiran los impuestos y otras deducciones; también conocido como 
salario neto. 

• Impuesto sobre la nómina: Impuestos sacados de su sueldo, que incluyen los 
de Seguro Social y Medicare. 
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•  Impuesto sobre la renta estatal: La mayoría de los estados y algunos 
municipios locales exigen que sus residentes paguen un impuesto personal. 
Normalmente, los estados utilizan uno de dos métodos para determinar el 
impuesto sobre la renta: el impuesto graduado o el impuesto fijo. Ambos 
métodos requieren que calcule su ingreso tributable. 

• Seguro Social: Proporciona beneficios para trabajadores jubilados, personas 
con discapacidades y personas dependientes de ambos. 

• Deducción fiscal: Una cantidad (muchas veces un gasto personal o 
comercial) que reduce los ingresos susceptibles a impuestos. 

•  Impuestos: Pagos obligatorios a los gobiernos, los cuales utilizan los 
fondos para proporcionar bienes y servicios públicos para el beneficio de la 
comunidad en su totalidad. 

•  Devolución de impuestos: Dinero que se les debe a los contribuyentes 
cuando sus pagos de impuestos son mayores al impuesto total. Las personas 
reciben las devoluciones del gobierno. 

•  Retención de impuestos (impuestos “de pago inmediato”): Dinero que 
los empleadores retienen de los sueldos de los empleados. Este dinero se 
deposita para el gobierno y se acredita en contra de la responsabilidad fiscal 
de los empleados cuando presentan sus declaraciones. Los empleadores 
retienen dinero para los impuestos federales sobre la renta, los impuestos 
del Seguro Social y Medicare, y los impuestos estatales y locales en algunos 
estados y localidades. 

Trabajo Individual o en grupo 

• Los estudiantes pueden trabajar individualmente o en grupos pequeños para 
repasar la hoja de trabajo de “Cómo leer un talón de pago”.      

• Los estudiantes usarán esta información para responder a las preguntas de la 
hoja de trabajo.      

Conclusión 

Reúna a los estudiantes para hablar sobre lo que han aprendido. 

Siguientes pasos recomendados 

Considere buscar otras  actividades que hablen sobre el tema de las ganancias, 
que incluyen cómo ganar dinero, recibir paga, o pagar impuestos.     

https://www.consumerfinance.gov/consumer-tools/educator-tools/youth-financial-education/teach/activities/?q=
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Cómo medir el aprendizaje de los estudiantes 
Las respuestas de los estudiantes pueden darle una idea de su comprensión sobre 
el tema de los impuestos, especialmente en las preguntas abiertas de reflexión. 

Esta guía de respuestas proporciona posibles respuestas para la hoja de trabajo 
“Cómo calcular las cifras de su sueldo”. 

Tenga en cuenta que las respuestas de los estudiantes pueden variar. Lo importante 
es que los estudiantes tengan una explicación razonable para sus respuestas. 

Guía de respuestas 

1. ¿Qué impuesto aporta para el seguro médico federal?

A. El impuesto estatal sobre la renta
B. El impuesto federal sobre la renta
C. Los impuestos de Seguro Social
D. Los impuestos de Medicare

2. ¿Qué impuesto proporciona beneficios de jubilación?

A. El impuesto estatal sobre la renta
B. El impuesto federal sobre la renta
C. Los impuestos de Seguro Social
D. Los impuestos de Medicare

3. ¿Qué es cierto sobre los ingresos netos?  (Seleccione uno.)

A. Es más que el ingreso bruto.
B. También se conoce como salario neto.
C. Es el ingreso bruto menos los impuestos de Seguro Social y Medicare.
D. Se calcula basado en cuánto quiere pagar el empleado en impuestos

de Seguro Social.

4. ¿Cuál es el período de pago para este sueldo?  8/01/16-8/15/16

5. ¿Cuál es el ingreso bruto para este período de pago? $200

6. ¿Cuáles son los impuestos totales sobre la nómina (del Seguro Social más
Medicare)? $15.30 

7. ¿Cuánto se dedujo en impuestos sobre la renta (el impuesto federal más
estatal)? $9.37 
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8. ¿Cuánto es el ingreso neto para este período de pago? $175.33 

9. Describa la diferencia entre el ingreso bruto y el ingreso neto y cómo saber 
comprender esta diferencia le ayuda a administrar mejor su dinero. 

Habrá diferentes respuestas, pero deben incluir lo siguiente: 

• El ingreso bruto es la cantidad de dinero que gana una persona antes de que 
se realicen las deducciones.      

• El ingreso neto es el ingreso bruto menos todos los impuestos y otras 
deducciones. Esto se conoce como salario neto.      

• Para crear un presupuesto realista y asegurarse de tener suficiente dinero 
para cubrir sus gastos mensuales necesarios, es útil basar su presupuesto 
mensual en los ingresos netos, no en los ingresos brutos.   
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