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 GUÍA DEL MAESTRO DE CREACIÓN DE CIMIENTOS  

Cómo calcular las cifras de su cheque  
de pago
Los estudiantes revisan un talón de pago de un cheque de pago de muestra 
para comprender el efecto real de los impuestos y las deducciones en la 
cantidad de dinero que reciben. 

Metas de aprendizaje

Gran idea

La cantidad de dinero que ganas de tu trabajo 
es diferente de la cantidad de dinero que 
recibes en tu cheque de pago. 

Preguntas esenciales

 § ¿En qué se diferencian los ingresos brutos  
de los ingresos netos?

 § ¿Cómo sirve un talón de pago como registro 
de ingresos y deducciones?

Objetivos 

 § Entender qué tipos de impuestos se deducen 
de un cheque de pago

 § Calcular la diferencia entre los ingresos 
brutos y los ingresos netos

INFORMACIÓN CLAVE 

Cimientos: 

 Conocimientos financieros y 
  habilidades para la toma de 
 decisiones 

Nivel de grado: Escuela secundaria (9-12)

Rango de edad: 13-19

Tema: Ganar (Cobrar, Ganar dinero, Pagar 
impuestos)

Asignatura escolar: CTE (Educación 
profesional y técnica), matemáticas, 
estudios sociales o historia  

Estrategia de enseñanza: Aprendizaje 
cooperativo, Simulación  

Nivel de taxonomía de Bloom:  
Entender, Analizar

Duración de la actividad: 45-60 minutos 

Estándares Nacionales para la Educación 
Financiera Personal, 2021

Sueldo devengado: 8-5, 8-6, 8-7, 12-6, 
12-7, 12-9 
Estos estándares son acumulativos y los temas no se 
repiten en cada nivel de grado. Esta actividad puede 
incluir información que los estudiantes necesitan 
comprender antes de explorar este tema con más detalle.

NOTA: 

Por favor recuerde tomar en cuenta las 
necesidades y adaptaciones de sus estudiantes 
para garantizar que todos los estudiantes 
puedan participar de manera significativa.

Para encontrar esta y otras actividades, visite: 
consumerfinance.gov/teach-activities

https://www.consumerfinance.gov/teach-activities/
https://www.consumerfinance.gov/teach-activities/
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Qué harán los estudiantes 

 § Revisar la información sobre cómo leer un talón de pago y responder preguntas 
sobre ingresos y deducciones. 

 § Calcular las retenciones de impuestos, las deducciones y la diferencia entre los 
ingresos brutos y los ingresos netos. 

Preparación para esta actividad

 § Si bien no es necesario, completar la actividad “Entender los impuestos y tu 
cheque de pago” primero puede hacer que esta actividad sea más significativa.

 § Imprima copias de todos los materiales de los estudiantes para cada estudiante, 
o prepárelos para que los estudiantes accedan a ellos electrónicamente. 

Qué necesitará

ESTA GUÍA DEL MAESTRO 

 § Cálculo de los números en tu cheque de pago (guía) 
cfpb_building_block_activities_como-calcular-las-cifras-de-su-sueldo_guia.pdf 

MATERIALES DE LOS ESTUDIANTES 

 § Cálculo de los números en tu cheque de pago (hoja de trabajo) 
cfpb_building_block_activities_como-calcular-las-cifras-de-su-sueldo_tabla.pdf

 § Cómo leer un talón de pago (folleto) 
cfpb_building_block_activities_como-leer-un-talon-de-pago_foletto.pdf.

https://www.consumerfinance.gov/consumer-tools/educator-tools/youth-financial-education/teach/activities/understanding-taxes-paycheck/
https://www.consumerfinance.gov/consumer-tools/educator-tools/youth-financial-education/teach/activities/understanding-taxes-paycheck/
https://files.consumerfinance.gov/f/documents/cfpb_building_block_activities_como-calcular-las-cifras-de-su-sueldo_guia.pdf
https://files.consumerfinance.gov/f/documents/cfpb_building_block_activities_como-calcular-las-cifras-de-su-sueldo_tabla.pdf
https://files.consumerfinance.gov/f/documents/cfpb_building_block_activities_como-leer-un-talon-de-pago_foletto.pdf.
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Exploración de conceptos financieros clave 
Cuando recibes tu primer cheque de pago, es posible que los 
términos y las cantidades en el talón de pago no siempre sean 
fáciles de entender. Quizás te preguntes por qué tu pago neto 
es diferente de lo que esperabas, según lo que ganaste. Esta 
puede ser tu primera experiencia directa con el pago de nómina 
e impuestos sobre la renta. Estos impuestos y beneficios para 
empleados, como la atención médica y los planes de jubilación, 
pueden parecer conceptos abstractos. Aprender sobre cada 
concepto en un talón de pago puede ayudarte a comprender 
cómo los impuestos y las deducciones reducen tus ingresos 
brutos, lo que resulta en un pago neto que puede ser mucho menor.

CONSEJO

Debido a que los términos y 
las leyes relacionadas con los 
impuestos cambian, se debe 
alentar a los estudiantes a 
buscar siempre la información 
más actualizada.

Cómo enseñar esta actividad 

Introducción de toda la clase

 § Pida a los estudiantes que compartan cuál es el propósito de un talón de pago.

 ° Las respuestas pueden incluir proporcionar un registro de su trabajo de  
la semana anterior, el monto del cheque de pago o cuánto se descuenta  
en deducciones.

 § Lea la sección “Exploración de conceptos financieros clave” a los estudiantes. 

 § Reparta el folleto “Cómo leer un talón de pago” y dé tiempo a los estudiantes 
para que lo revisen. 

 § Asegúrese de que los estudiantes entiendan el vocabulario clave: 

 ° Impuestos federales sobre la renta: El gobierno federal recauda impuestos 
en función de los ingresos de las personas y las empresas, lo que se 
denomina impuesto sobre la renta. El impuesto federal sobre la renta paga 
los programas nacionales como defensa, asuntos exteriores, orden público  
e intereses sobre la deuda nacional.

 °  FICA – Ley Federal de Contribuciones al Seguro: Un impuesto deducido 
de su salario para contribuir al Seguro Social y Medicare; su empleador 
contribuye la misma cantidad en su nombre.

 ° Formulario W-4: Certificado de Exención de Retenciones del Empleado:  
Un formulario que el empleado completa y el empleador utiliza para 
determinar la cantidad de impuestos sobre la renta a retener.
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 ° Ingresos brutos: El pago total antes de impuestos y otras deducciones.

 °  Impuesto sobre la renta: Impuestos federales, estatales y locales sobre la 
renta, tanto devengados (sueldos, salarios, propinas, comisiones) como no 
devengados (intereses, dividendos). Incluye impuestos sobre la renta tanto 
personales como comerciales o corporativos. No todos los estados  
y localidades tienen impuestos sobre la renta.

 ° Medicare: Un programa de seguro de salud para personas mayores de 
65 años, ciertas personas más jóvenes con discapacidades y personas 
con insuficiencia renal permanente que requieren diálisis o un trasplante; 
financiado por deducciones de los salarios y administrado por la 
Administración federal del Seguro Social.

 ° Ingresos netos: La cantidad de dinero que recibe en su cheque de pago 
después de la deducción de impuestos y otras deducciones; también 
llamado pago neto.

 ° Impuesto sobre la nómina: Impuestos tomados de su cheque de pago, 
incluidos los impuestos del Seguro Social y Medicare.

 ° Impuesto estatal sobre la renta: La mayoría de los estados y algunos 
municipios locales requieren que sus residentes paguen un impuesto sobre 
la renta personal. Generalmente, los estados usan uno de dos métodos para 
determinar el impuesto sobre la renta: el impuesto sobre la renta graduado 
o el impuesto sobre la renta de tasa fija. Ambos métodos primero requieren 
que calculen sus ingresos imponibles. 

 ° Seguro Social: Otorga beneficios a los trabajadores jubilados y personas con 
discapacidad, así como a los hijos solteros, cónyuges sobrevivientes  
o excónyuges (en ciertos casos) de ambos.

 ° Deducción de impuestos: Una cantidad (a menudo un gasto personal o 
comercial) que reduce los ingresos sujetos a impuestos.

 ° Devolución de impuestos: Dinero adeudado a los contribuyentes cuando 
sus pagos de impuestos totales son mayores que el impuesto total. Los 
reembolsos se reciben del gobierno.

 °  Impuestos: Pagos de dinero requeridos a los gobiernos, que utilizan los 
fondos para proporcionar bienes y servicios públicos en beneficio de la 
comunidad en su conjunto.
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 ° Retenciones (impuestos “pago a medida que gana”): Dinero que los 
empleadores retienen de los cheques de pago de los empleados. Este 
dinero se deposita para el gobierno y se acredita contra la obligación 
tributaria de los empleados cuando presentan sus declaraciones. Los 
empleadores retienen dinero para los impuestos federales sobre la renta, los 
impuestos del Seguro Social y Medicare, y los impuestos estatales y locales 
sobre la renta en algunos estados y localidades.

Trabajo individual o en grupo  

 § Reparta la hoja de trabajo “Cálculo de los números en su cheque de pago” y 
explique que los estudiantes usarán la información del folleto para responder 
las preguntas de la hoja de trabajo.      

 § Los estudiantes pueden trabajar individualmente o en pequeños grupos para 
responder las preguntas, pero deben completar su propia hoja de trabajo.      

Conclusión

Vuelva a reunir a los estudiantes para debatir lo que han aprendido. 

Siguientes pasos recomendados

Considere buscar otras actividades del CFPB que aborden el tema de las 
ganancias, incluido recibir pagos, ganar dinero o pagar impuestos. Las actividades 
sugeridas incluyen “Entender los trabajos, los adolescentes y los impuestos” e 
“Investigar los impuestos en su vida”.     

Cómo medir el aprendizaje de los estudiantes
Las respuestas de los estudiantes en sus hojas de trabajo y durante el debate 
pueden darle una idea de su comprensión. 

Esta guía de respuestas proporciona posibles respuestas para la hoja de trabajo 
“Cálculo de los números en su cheque de pago”. 

Tenga en cuenta que las respuestas de los estudiantes pueden variar.  
Lo importante es que los estudiantes tengan una explicación aceptable para sus 
respuestas.

https://www.consumerfinance.gov/consumer-tools/educator-tools/youth-financial-education/teach/activities/?q=
https://www.consumerfinance.gov/consumer-tools/educator-tools/youth-financial-education/teach/activities/understanding-jobs-teens-taxes/
https://www.consumerfinance.gov/consumer-tools/educator-tools/youth-financial-education/teach/activities/investigating-taxes-your-life/
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Guía de respuestas

1. ¿Qué impuesto proporciona el seguro de salud federal?

A. Impuesto estatal sobre la renta
B. Impuesto federal sobre la renta
C. Impuesto del Seguro Social

 D. Impuesto de Medicare   

2. ¿Qué impuesto proporciona beneficios de jubilación?

A. Impuesto estatal sobre la renta
B. Impuesto federal sobre la renta

 C. Impuesto del Seguro Social   
D. Impuesto de Medicare

3. ¿Qué impuesto proporciona beneficios por discapacidad?

A. Impuesto estatal sobre la renta
B. Impuesto federal sobre la renta

 C. Impuesto del Seguro Social   
D.  Impuesto de Medicare

4. ¿Qué hay de cierto sobre los ingresos netos? (Selecciona uno.)

A. Son mayores que los ingresos brutos.

 B. También se conocen como pago neto.   
C. Son los ingresos brutos menos los impuestos del Seguro Social y Medicare.
D. Se calculan en base a cuánto quiere pagar el empleado en impuestos  
 del Seguro Social.

5. ¿Cuál es el período de pago para este cheque de pago? 8/01/22-8/15/22

6. ¿Cuáles son los ingresos brutos para este período de pago? $200

7. ¿Cuáles son los impuestos sobre la nómina totales (Seguro Social más 
Medicare)? $15.30

8. ¿Cuánto se dedujo en impuestos sobre la renta (impuesto federal más estatal)? 
$9.37 
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9. ¿Cuáles son los ingresos netos para este período de pago? $175.33 

10. Describe la diferencia entre los ingresos brutos y los ingresos netos y cómo 
comprender esta diferencia te ayuda a administrar mejor tu dinero.

Las respuestas variarán, pero deben reflejar lo siguiente:   

 ° Los ingresos brutos son la cantidad de dinero que gana una persona antes 
de que se deduzcan las deducciones.

 ° Los ingresos netos son los ingresos brutos menos todos los impuestos y 
otras deducciones. Esto es lo que se conoce como pago neto.

 ° Para crear un presupuesto realista y asegurarse de tener suficiente dinero 
para cubrir los gastos mensuales necesarios, es útil basar el presupuesto 
mensual en los ingresos netos, no en los ingresos brutos.
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